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Skrundas novads

Ģimene ir vide, kurā sākas socializēšanās 

process, tradīcijas un vērtības,

kas tālāk ietekmē, emocionālo un sociālo 

attīstību visa mūža garumā.
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Skrundas novada p/a ‘’Sociālais dienests’’

Skrundas novada pašvaldības

aģentūra “SOCIĀLAIS DIENESTS”

ir Skrundas novada pašvaldības

pārraudzībā esoša pašvaldības

iestāde, kas izveidota 2007.gada 20.

decembrī un savu darbību uzsāka

2008.gada 2. janvārī. Saskaņā ar

Publisko aģentūru likumu, lai veiktu

sociālo darbu, organizētu un sniegtu

sociālos pakalpojumus un nodrošinātu

sociālo palīdzību visā Skrundas

novada teritorijā.

No 2009.gada 1.jūlija, teritoriālās

reformas rezultātā, Skrundas pilsēta

ar lauku teritoriju apvienojās ar

blakus esošajām pašvaldībām –

Nīkrāces pagastu, Raņķu pagastu un

Rudbāržu pagastu, izveidojas

Skrundas novads.
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Darbības vieta – Nīkrāces pagasts

• Nīkrāces pagasts atrodas

Skrundas novada Dienvidu

daļā. Pagasts robežojas ar

Skrundas pilsētu, Pampāļu

pagastu, Kalvenes pagastu,

Kazdangas pagastu, Rudbāržu

pagastu, Embūtes pagastu un

Nīgrandes pagastu.

• Iedzīvotāju skaits 750 
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Sadarbības iestādes:

• Nīkrāces pamatskolā 
mācās 80 skolēni

• Izveidota rotaļu 
grupu pirmskolas 
vecuma bērniem

• Obligātā 
pirmsskolas 
apmācība 5 un 
6gadīgiem bērniem

• Pedagogi 18

• Psihologs

• Sociālais pedagogs

Nīkrāces pamatskola
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Sadarbības iestādes:

• Tiek nodrošināti  veļas un dušas 

pakalpojumi;

• Izveidota subsidētā darba vieta 

sadarbībā ar biedrību ‘’Ventas krasti’’ 

un nodarbinātības valsts aģentūru;

• atrodas  jauniešu iniciatīvu centrs;

• trenažieru telpa;

• NVO telpa; 

• pieejams  publiskais internets;

• humānā palīdzība sadarbībā ar  

”Žēlsirdības māja”;

• iekārtota virtuve un nodarbības telpa, 

kur tiek organizētas nodarbības 

vecākiem ar bērniem, ar zemām 

sociālām prasmēm.

Nīkrāces saieta nams  
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Sadarbības iestādes:

Alternatīvās aprūpes dienas centra pakalpojumi

• Sociālo darbinieku konsultācijas atkarību/līdzatkarību jautājumos

• Psihologa konsultācijas

Atkarību profilakses pasākumi (izglītības iestādēm): 

• Skolas personālam (pedagogiem)

• Skolēnu vecākiem

• Skolēniem

Grupu darbs: 

Izglītojošās grupas: 

– Grupu terapijas programma vardarbību veikušu personu sociālās rehabilitācijas 
pakalpojuma īstenošanai

– Ekonomiskā ēst gatavošana 

– Grupu terapija partnerattiecību kvalitātes uzlabošanai ģimenē 

– Uzvedības korekcijas apmācību programma augsta riska grupas vecākiem

– Vecāku apmācību programma par pozitīvu audzināšanu

– Psiholoģiskā atbalsta un apmācību grupa jauniešiem ar zemām pamatprasmēm

– Psiholoģiskā atbalsta un apmācību grupa vientuļiem un daudzbērnu ģimeņu vecākiem 

– Motivācijas programma sociālā riska grupas jauniešiem

Atbalsta grupas: 

– Atbalsta grupa pusaudžu vecākiem 

– Atbalsta grupa līdzatkarīgajiem

– Atbalsta grupa vecākiem, kuri aprūpē bērnu ar īpašām vajadzībām
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Veicot sociālo darbu ar ģimenēm un bērniem

Pieejamie speciālisti:

• Bāriņtiesa 

• Feldšere  

• Skolas sociālais pedagogs

• Nepilngadīgo lietu inspektore

• Psihologs

• Pašvaldības policija

• Atkarību speciālists

• NVA

• NVO

• VSAA 
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Projekts “Kopā ar ģimeni”

sadarbībā ar Skrundas novada pašvaldību.

Projekta mērķis: Izveidot atpūtas stūrīti ģimenēm ar 

bērniem.
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Projekts ‘’Dzīves skoliņa” sadarbībā ar biedrību

“ Ventas krasti“ 

Pateicoties Borisa un Ināras 

Teterevu fondam, 

organizētas vecākiem, grupu 

nodarbības projekts “ Dzīves 

skoliņa” – sociālo prasmju 

pilnveide trūcīgām 

personām, jaunām 

māmiņām, senioriem un  

daudzbērnu ģimenēm.

Izveidot skoliņu Nīkrāces 

pagasta trūcīgām 

ģimenēm, jaunām 

māmiņām un senioriem -

dzīves prasmju apgūšanai, 

integrācijai un ilgtspējīgai 

attīstībai.

Projekta  mērķis: 
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Projektā ‘’Dzīves skoliņa’’ iegūtās teorētiskās zināšanas

• I palīdzība, traumatisms

• Personīgā un telpu higiēna

• Diētas, veselīgs uzturs

• Galda kultūra

• Modes tendences

• Lietišķā etiķete

• Lietvedība

• Droša e- vide

• Konflikti un relaksācija

• Sadzīves tehnikas  pielietojums   

mājsaimniecībā un drošība

• Darba intervija

• Pieklājīgas uzvedības skola
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Projektā ‘’Dzīves skoliņa’’ iegūtās teorētiskās zināšanas
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Projektā ‘’Dzīves skoliņa’’ praktiskās nodarbības

• uzkodas

• svaigie salāti

• zupas

• gaļas ēdieni

• makaronu ēdieni

• konservēšana

• mīklas

• miltu izstrādājumi

• ārstnieciskās zāļu tējas un karstmaizītes

• maize un tās izstrādājumi

• zivis

• tortes un pīrāgi

• dārzeņu un saknes
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Projektā ‘’Dzīves skoliņa’’ praktiskās nodarbības
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Projekta ‘’Dzīves skoliņa’’ noslēguma pasākums

Embūtes dabas parkā Joda dambis.
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Projekta ‘’Dzīves skoliņa’’ noslēguma pasākums

Embūtes dabas parkā Joda dambis.

Projektā piedalījās 16 ģimenes ar bērniem un 9 brīvprātīgie 

Rezultātā pateicoties  brīvprātīgiem jauniešiem izveidota  pavāra grāmata 52 lpp 

un katram dalībniekiem savs porfolio par apgūtām tēmām.
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Projekta ‘’Dzīves skoliņa’’ noslēguma pasākums

Embūtes dabas parkā Joda dambis.
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Projekts“ Kopā būt” sadarbībā ar biedrību ‘’Ventas krasti’’

Projekta mērķis: 

Veicināt ģimenēm ar bērniem saliedētību, tās izglītojot un 

pilnveidojot dzīves prasmēs.

• Valsts akciju sabiedrība ‘’Latvijas valsts meži ‘’ un 

Ziedot.lv  projekts

• Ekskursija uz Laumu dabas parku.
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Projekts“ Kopā būt” sadarbībā ar biedrību ‘’Ventas krasti’’
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Projekts ‘’Ģimenes asistents’’ sadarbībā ar Māmiņu kluba 

"Pogas" un Saldus Sociālo dienestu.

• Māmiņu kluba "Pogas" īstenotajā projektā "Inovatīvs 

pakalpojums - ģimenes asistents" iesaistījies Saldus 

novada Sociālais dienests, Skrundas novada Sociālais 

dienests un biedrība "Kopā Kabilei".

• Projekta galvenais mērķis ir izveidot jaunu, inovatīvu 

sociālā pakalpojuma veidu - „Ģimeņu asistents” Saldus 

novadā, Skrundas novadā un Kuldīgas novada Kabiles 

pagastā dzīvojošām ģimenēm ar bērniem, kurās nenotiek 

pilnvērtīga bērnu socializēšanās un tā vērtējama kā 

disfunkcionāla ar zemu sociālo prasmju līmeni.

• Projekts ilga no 2013. gada novembrim līdz 2015. gada 

oktobrim.
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Projekts ‘’Ģimenes asistents’’ sadarbībā ar Māmiņu kluba 

"Pogas" un Saldus Sociālo dienestu.

Apmācības ģimenes asistentiem
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Projekts ‘’Ģimenes asistents’’ sadarbībā ar Māmiņu kluba 

"Pogas" un Saldus Sociālo dienestu.

Ģimeņu asistentu apmācību tēmas

• Bērnu attīstība un audzināšana - 10 
stundas

• Dzīves prasmes – 3 stundas

• Pirmā palīdzība – 2 stundas

• Saskarsmes prasmes – 4 stundas

• Emocijas  - 4 stundas

• Finanšu plānošana – 2 stundas

• Laika plānošana – 2 stundas

• Mērķu izvirzīšana un realizēšana  -
3stundas

• Socializācija – iespēja 
iesaistīties aktivitātēs 
ārpus ģimenes – 2 
stundas

• Personība – 4 stundas

• Atkarības. Pazīmes. 
Situāciju analīze – 3 
stundas



Skrundas novads

Projekts ‘’Ģimenes asistents’’ sadarbībā ar Māmiņu kluba 

"Pogas" un Saldus Sociālo dienestu.

Vasarā projekta galvenā aktivitāte bija dienas nometnes, kurās piedalījās asistenti kopā 
ar ģimenēm. 

Dienas nometņu mērķis bija uzlabot asistentu kontaktus ar ģimenēm, iegūt jaunas 
zināšanas. Bija daudz radošo darbnīcu, sporta nodarbības un personību izzinošas 

nodarbības.
Dienas nometnēs kopā ar sociālajiem darbiniekiem tika sniegts atbalsts ģimenēm, 

risinot sociālos jautājumus, attīstot ģimeņu pašapkalpošanās iemaņas, mācot plānot 
budžetu un risinot saimnieciska rakstura jautājumus.
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Projekts ‘’Ģimenes asistents’’ sadarbībā ar Māmiņu kluba 

"Pogas" un Saldus Sociālo dienestu.

Nometņu darbiņi



.
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Projekts "Veselā miesā vesels gars Nīkrāces pagastā! " 

Trenažieri sadarbībā ar biedrību ‘’Ventas krasti’’ un 

‘’Nīkrācnieki’’

Projekta mērķis: Izveidot rotaļu un atpūtas laukumu Nīkrāces pagastā, 

iedzīvotāju brīvā laika pavadīšanai.



.
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Pasākums ‘’Vislielākā dāvana’’ sadarbībā ar Nīkrāces pamatskolu un kristīgo 

organizāciju ‘’Talanti’’

Jo tik ļoti Dievs pasauli mīlējis, ka Viņš devis Savu vienpiedzimušo Dēlu, lai 

neviens, kas Viņam tic, nepazustu, bet dabūtu mūžīgo dzīvību.(Jāņa evģ. 3;16)



.
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Pasākumi un aktivitātes ģimenēm ar bērniem

• Saietu namā brīvlaikā nodrošina bērniem un jauniešiem radošās 

darbnīcas, kur var saturīgi pavadīt brīvo laiku. 

• Sadarbībā ar skolu organizējam izglītojošus pasākumus (vecākiem 

un bērniem).

• Notiek galda spēles vecākiem ar bērniem.

• Pateicoties projektam “Ideju darbnīca” sveicam un iepriecināt

mūsu jaundzimušos ar vietējo brīvprātīgo iedzīvotāju

tamborētām zeķītēm, tamborētām mantiņām un sedziņām.

• Bērniem no trūcīgām ģimenēm un bērniem ar īpašām vajadzībām

tiek sagādāta iespēja piedalīties radošajās vasaras nometnēs.



.
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Ieguvums

• Projektos gūtais finansējums atbalsts pašvaldībai;

• Izveidota skoliņa Nīkrāces pagasta trūcīgām ģimenēm, jaunām māmiņām -

dzīves prasmju apgūšanai, integrācijai un ilgtspējīgai attīstībai;

• Ģimenes ieguva teorētiskās zināšanas par konkrētam tēmām;

• Apgūtās zināšanas pielietotas praktiski;

• Pozitīvas emocijas;

• Paaugstinājās vecāku pašvērtējums;

• Sadraudzējas un saliedējas ģimenes;

• Vecāki un bērni apguva jaunas prasmes un iemaņas;

• Aktīva un lietderīga brīvā laika pavadīšana;

• Uzticība sociālajam darbiniekam un speciālistiem, kas piedalījās projektos.

Mērķtiecīgi un regulāri veicot sociālo darbu ar ģimenēm un bērniem, piesaistot

nepieciešamos speciālistus un pakalpojumus, ir iespējams ilgtermiņā sasniegt

pozitīvus rezultātus.



.
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Plānojam

• Sadarbībā ar Skrundas dienas centra speciālistiem organizēt izglītojošas un atbalstošas

grupas nodarbības vecākiem ar bērniem; (vecāku prasmes un zināšanas bērnu

audzināšanā, vecāku un bērnu savstarpējās attiecības, pozitīvās disciplinēšanas

metodes);

• Sadarbībā ar Skrundas p/a ‘’Sociālais dienests’’ un Skrundas novada bāriņtiesu

organizēt apmācības audžu ģimenēm un aizbildņiem;

• Ieviest pakalpojumu” Ģimenes asistents”, sadarbībā ar Saldus Sociālo dienestu un

biedrību „Pogas”;

• Sadarbojoties ar nevalstiskām organizācijām, piesaistīt papildus finanšu resursus

dažādām iedzīvotāju mērķa grupām (pārgājieniem, ekskursijām, radošajām

darbnīcām);

• Sadarbībā ar Skrundas p/a ‘’Sociālais dienests’’ rīkot vasaras nometni bērniem no

audžu ģimenēm un aizbildnībā esošiem bērniem.

• Skrundas biedrība ‘’Mini SD’’ ģimenēm ar bērniem izveidos Kurmīša Otto

piedzīvojuma parku.

• Sadarbībā ar sociālo darbinieci mācīsimies kopā ar bērniem iepazīt kristīgās vērtības.

• Sadarbībā ar sociālo darbinieci pilnveidosim  jauniešiem ēst gatavošanas prasmes.



Skrundas 

novads

PALDIES PAR 

UZMANĪBU!

‘’Dods devējam atdodas  - tāds likums visā dabā.

Kā jūrā ieplūst strauts, tā labais ieplūst labā.

Kas ziedots – paliek tavs, zūd tas, ko pats sevī glabā.

Kam divas rokas tev Dievs dzīvē devis?

Kad vienu augšup sniedz un lūdz priekš sevis –

Sniedz otru lejup tam, kas lūdz no tevis’’ 

(J. Kārkliņš)


