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Par pakalpojumu attistibu jaunieSiem ar uzvedibas traucéjumiem

S.g. augusta vidii Latvijas zinu portalos nonaca zina par anonimu siidzibu par priestera
Andreja Medina vaditaja Bruknas muiza it ka notiekoSajiem bérnu tiesibu parkapumiem. Turpmak
sekoja Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcijas un Tiesibsarga parbaudes, kuras konstat€ja bérnu
tiesibu parkapumus - beérni tikusi nodarbinati lauku darbos no desmit Iidz 12 stundam diena bez
iesp€jas sanemt medicinisko palidzibu un parkapumu gadijuma soditi ar partikas devu ierobezosanu.*
P&c §is zinas publiskas izskangSanas sabiedriba visdrizak ir sadalijusies divas dalas — vieni, kuri
aizstav priestera Medina metodes un ieguldijumu atkarigo personu rehabilitacija, citi — nosoda
vardarbibu pret bérniem.

Bet uz So problému var paskatities no tresa viedokla — no valsts nodro§inatas atbalsta sisteémas
un pieejamo pakalpojumu perspektivas. Socialo darbinieku biedriba aicina par socialas politikas
izstradi un kontroli gimenes atbalsta un socialo pakalpojumu joma atbildigas iestades So bridi
izmantot nevis, lai mekletu vainigos un izvirzitu nosodijumu, bet lai identificétu celonus
esoSajai situacijai un kopigi meklétu risinajumus problémam, kuras ir ilgsto$i nerisinatas un
zinama mera ar1 ne€rtas publiskai analizei.

Nemot vera, ka situacija, actimredzot, ir saistita ar pusaudzu vecumposma jaunieti (vai
visdrizak — jaunieSiem), kur§ kadu uzvedibas griitibu dé] péc vecaku liguma dzivoja Bruknas muiza,
velamies atgadinat datus par Latvijas pusaudza portretu un deviantas un delinkventas uzvedibas
problematiku. Aplikojot Centralas Statistikas parvaldes (CSP) datus var redzeét, ka lidz 2019.gada
beigam Latvija bija 359 000 tiikstosi bérnu lidz 17 gadiem, t.i. 18% no kopgja iedzivotaju skaita. Bet
vecuma grupa nol0 lidz 17 gadiem aptuveni 80 000. Par problémam pusaudzu un jauniesu vidi CSP
informacija tiek ieklauta, kad bérns vai jaunietis tiek formali fikséts ka nonacis gritibas, lietojot
narkotiskas vielas, izdarot noziedzigu ricibu utml. Aiz oficialajiem datiem paliek tie simti vai pat
tukstosi vecaku, kuri 1) dazadu iemeslu dél nemekle palidzibu vai 2) kuri meklé palidzibu, bet to
neatrod, vai atrod pie specialistiem, kurus formala statistika neaizsniedz, vai 3) kuri pasi censas tikt
gala, vai 4) arl ir samierinajusies ar b&rna uzvedibas gritibam, deviantu uzvedibu vai psihoaktivu
vielu lietoSanu.

1 LSM.LV portala zinu informacija 20.augusts. Izghts https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/bruknas-muiza-atklaj-
smagos-apstaklos-nodarbinatus-bernus-soditi-ar-partikas-ierobezosanu-precizets.a371207/
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Aplikojot CSP datus 2018.gada, var konstateét, ka 435 nepilngadigie ir izdarTjuSi
noziedzigus darijumus un par noziedzigiem nodarjjumiem notiesati 345 jauniesi vecuma grupa 14-
17 gadi un 1734 jaunie$i vecuma grupa 18-24 gadi. 2019.gada 81 bérnam Iidz 17 gadiem ir bijusi
akita alkohola intoksikacija, no tiem 23 ir bijusi vecuma no 0-14 gadiem. Psihoaktivu vielu un to
kaitéjoSa parmeriga lietoSana konstatéta 96 bérniem Iidz 17 gadiem, no tiem 0-14 vecuma bijusi
29. Ir 979 beérni, kuri apdraud savu veselibu lietojot alkoholu, toksiskas vielas, narkotiskas un
psihotropas vielas. Noteikta griitnieciba, dzemdibu un pécdzemdibu periods 15-17 gadu vecuma
grupa ir 266. Fikseti 53 aborti 14-17 gadu vecuma grupa, no tam 14 meiteném ta nav pirma
partraukta griitnieciba. 2019.gada vecuma grupa 15-18 psihiskie un uzvedibas traucejumi
konstatéti 621 beérnam. ArT pirmreizéja invaliditate 2019.gada visbiezak bérniem tika noteikta
saistiba ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem (kopa 310). Augstakais hospitalizacijas iemeslu
raditajs (14.4%) vecuma grupa 15-17 gadi ir ievainojumi, saindéSanas un citas arjas iedarbibas
sekas — 828 gadijumi, no tiem 69 — saindeéSanas ar medikamentiem. 6.6% no bérnu péc
pamatskolas macibas neturpina. Ja vidgjais Eiropas skolu aptaujas (OECD) raditajs bullingam
skolnieku starpa ir 22.7, tad Latvijas raditaji ir vieni no augstakajiem — 35.5. Ir fikséti 246 bérni, kuri
klaino un ubago. 2019.gada Barintiesa inform&jusi par 2 668 bérniem, kuriem netiek pietickami
nodroSinata bérna attistiba un audzinasana. 15-19 gadu vecuma grupa jaunie HIV inficétie gadijumi
2018.gada bija pieci un 2019.gada bija Cetri jauni gadijumi.

Bérni ar uzvedibas grutibam ir katra visparizglitojosa skola un to skaits kopuma nav apzinats.
Daziem bérniem ir pietieckos$s gimenes un citu atbalsta personu (gan autoritasu, gan specialistu)
atbalsts un vinu uzvedibas problémas mazinas lidz ar nobrieSanu un/vai veiksmigas palidzibas
rezultata, bet dalai 3T atbalsta sistéma nav bijusi pietieko$a. Saja véstule més nevaram padzilinati
petit un aprakstit tos daudzos iemeslus, kadé] uzvedibas problémas rodas un kada veida palidzibas
sisteémas ir efektivakas, bet jebkura gadijuma atslégas vards ir sistéma.

Lai jaunie$iem ar uzvedibas problémam un vinu gimeném tiktu piedavati adekvati risinajumi,
kas saskan ar bérnu tiesibu regul€jumu, ir nepiecieSama pakalpojumu sist€éma, kura ietvertu visu
pakalpojumu spektru, sakot no universalajiem pakalpojumiem, kuru mérkis ir preventivs, lidz
pakalpojumiem ar socialas kontroles uzdevumu. Sada pakalpojumu sistéma pastav daudzas Eiropas
valstts un ASV un to shematiski var att€lot sekojosi (skatit 1.att€lu).

BERNU TIESIBU AIZSARDZIBA, CILVEKTIESIBAS UN GIMENES AIZSARDZIBA
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2 Bérni Latvija 2020. Centrala statistikas parvalde. Izgits https://www.csb.gov.lv/Iv/statistika/statistikas-
temas/iedzivotaji/iedzivotaju-raditaji/meklet-tema/418-berni-latvija-2020
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1.attéls. Piemérs pakalpojumu bérniem un gimené€m grupésanai socialaja politika.

Bérnu tiesibu aizsardzibas konteksta ir biitiski pieminét ar1 2011.gada pienemtos Eiropas
Padomes Ministru komitejas ieteikumus dalibvalstim CM/Rec(2011)12 par beérnu tiesibam un
bérniem un gimeném piemérotiem socialajiem pakalpojumiem.? Ieteikumu 4.punkts atspogulo
bérnam pieméroto socialo pakalpojumu visparigo elementu struktiiru, kuri tiek iedaliti tris grupas
(skafit 2. att€lu).

Ja nav citas iespgjas ka lemums par alternativu aprapi, tad,
pienemot katru Sadu l@mumu, rOpigi jaizveérté bérna vajadzibas
C. Intensivi un janosaka tam atbilsto3s aprapes veids.

socialie

pakalpojumi

Janodrosina specializéti socialie pakalpojumi talitgjas
iejauksanas Tstenosanai arkartas situacijas ar mérki nepielaut
nelabvéligas bérnibas pieredzes negativas ietekmes rasanos
. . . un sniegt socialu un psihologisku atbalstu berniem un vinu
B. Specializéti socialie gimenem.

pakalpojumi

Visparéjo socialo pakalpojumu sniegdana bérniem un
gimeném jaorganizé, pamatojoties uz subsidiaritati un

aptverot profilaksi, vispusigus pakalpojumus un
reagésanas pasakumus, ipasi attieciba uz bérniem,

A. Vispéﬂgi socialie pakalpojumi kuriem ir liegtas iespéjas Tstenot savas tiestbas, un
gimeném, kuru vajadzibas ir pasas lielakas.

2.attels. Bernam pieméroto socialo pakalpojumu visparigo elementu makrolimena politikas
struktura.

Sie starptautiskas prakses pieméri atspogulo ideju, ka pamata ir jabiit pieejamiem
universaliem jeb visparigajiem pakalpojumiem, kas orient€ti uz prevenci, lai problémas nerastos, lai
tas pec iesp€jas atrak atklatu un noverstu agrinajas stadijas. Turpmakie pakalpojumi un to sistéma ir
atbilstosi tam, cik liela méra problémas ir pastiprindjusas. Bérniem un jaunieSiem ar uzvedibas
traucgjumiem, kombin€tam problémam (pieméram, psihiskas veselibas problémas kombinacija ar
vielu atkaribu un/vai citus apdraudosu uzvedibu) biitu nepiecieSami Sauri specializ€ti, specifiski
pakalpojumi, kas saskana ar Latvijas reguléjumu visdrizak kvalific€tos ka socialie pakalpojumi.

Ieprieks min€to apliecina un pastiprina tas, ka 2019.gada Parresoru koordinacijas centrs ir
sagatavojis Konceptualais zinojums “Starpnozaru sadarbibas un atbalsta sistemas pilnveide bérnu
attistibas, uzvedibas un psihisko traucgjumu veido$anas risku mazinasanai”. ST zinojuma mérkis bija
veikt esoSas situacijas izvertgjumu un piedavat risinagjumu starpnozaru sadarbibas un atbalsta
sist€tmas pilnveidei, lai mazinatu attistibas, uzvedibas vai psihiskas veselibas trauc€jumu izveidi
bé&rniem un nodrosinatu savlaicigaku un labaku palidzibas sniegSanu. Zinojuma analiz€tas iesp&jas
stiprinat psihisko trauc&jumu profilaksi, to nodroSinot berniem ierastaja vide tris limenos — (1) visiem
bérniem nodros$inot universalo profilaksi, (2) bérniem, kuri paklauti augstam attistibas, psihisko vai
uzvedibas trauc€jumu veidosanas riskam, nodroSinot selektivo profilaksi, (3) tiem, kuriem konstatéti
attistibas, psihiskie vai uzvedibas trauc€jumi, piedavajot indic€tas profilakses aktivitates, tada veida
papildinot un atbalstot ieklaujoSu izglitibu. Daudzi secinajumi tie$i par pakalpojumu sist€mas

3 Eiropas Padomes Ministru komitejas Ieteikumi dalibvalstim CM/Rec(2011)12 par bérnu tiesibam un b&rniem un
gimeném piemérotiem socialajiem pakalpojumiem. Pieecjams LM majas lapa. Izgits http:/www.lm.gov.lv/lv/nozares-

politika/berni-un-gimene/2-politikas-planosanas-dokumenti-un-tiesibu-akti/starptautiskie-tiesibu-akti
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trikumu ir minéti ar1 2019.gada LR Valsts kontroles zinojuma “Atnemta bérniba Ikvienam bérnam ir
tiesibas uzaugt gimeng”.

Ir jaatzimé, ka Latvija ir piemeéri socialas rehabilitacijas programmai jaunieSiem ar
uzvedibas traucéjumiem, kuras efektivitate ir mérita un kura parada pieradijumos balstitus
rezultatus. Tads piemérs ir Rigas pasvaldibas kop§ 2016.gada nodroSinatais socialais pakalpojums -
socialas rehabilitacijas programma jaunieSiem ar uzvedibas trauc€jumiem, kuras izvertgjuma
rezultatiem un mérka grupas vajadzibu raksturojumam ir veltita arT zinatniska publikacija®. Par $a
sociala pakalpojuma saturu un istenoSanu arkartgjas situacijas laika var lasit ar1 zurnala “Socialais
darbs Latvija” 2020/1 izdevuma®. Jauzsver, ka $ads pakalpojums ir finans$u ietilpigs un ta izveidei ir
ar1 specifiskas organizatoriskas prasibas (specifiska pieeja, metodes, 1paSi sagatavoti specialisti,
sociala pakalpojuma sniedzgja elastiba un radoSums). 2019.gada socialas rehabilitacijas programmas
izmaksas vid€ji vienam jaunietim sastadija ap 2200 eiro®, tom&r pétjjums atklaj, ka programmas
1stenoSanas 14 ménesu laika uzlabojas kopgjais jaunieSu socialas funkcion&sanas ltmenis, jauniesi
atjauno kontaktus ar skolu vai pat pilniba atsak macibas, bet visbiitiskakais uzlabojums ir
emocionalas stabilitates joma (emocionalais [idzsvars, sp&ja sniegt atbalstu, sp&ja konstruktivi izteikt
kritiku, ciena pret pieauguSajiem un vienaudZiem). Tas norada, ja ir pieejami atbilstosi
pakalpojumi, ir arT rezultati.

Tomer atgadinam, ka ir ar1 vairaki socialie pakalpojumi, kuru darbiba ir izbeigta dazadu
iemeslu dé| (pieméram, RC “Solis” Piebalga un Pusaudzu rehabilitacijas centrs “Saulriti”’). Savukart,
ir informacija, ka jaunieSi bieZi patvaligi pamet rehabilitacijas pakalpojumu, kuru sniedz Slimnica
“Gintermuiza”. Butu svarigi izvertét un saprast, kadi ir iemesli $adu pakalpojumu slégSanai vai
darbibas efektivitatei, t.sk., vai tiek pieskirts pietickams publisko lidzeklu daudzums iecer&to
pakalpojumu mérku sasniegSanai.

Ir ari skaidrs, ka paSvaldibam bez valsts atbalsta ir maz iespéju attistit Sadus
pakalpojumus, jo to uzsakSana prasa gan butiskus finansu ieguldijumus, gan arT specialistus un
zinasanas, kuru apvienoSana vienkopus vienota sociala pakalpojuma forma nav vienkarSa. DiemZgl
sadu socialo pakalpojumu sniedz&ju nav daudz un to radiSana ari butu jainvesté valsts atbildigo
iestazu ples un arT valsts budzeta lidzekli. Turklat bérnu un jaunieSu uzvedibas problému risinaSanas
specifika paredz starpdisciplinaru sadarbibu ar daudzveidigiem pakalpojumiem un to p€ctecigu
sistému (skatit 1.un 2.att€lu), kas nozimé, ka ir javeido starpnozaru (izglitiba, tieslietas, veselibas
apriipe, labklajiba) kopiga izpratne par jaunieSu ar uzvedibas traucéjumiem problematikas
aktualitati, vienotu konceptualo teorétisko pamatu un vienotiem meérkiem valstiskd ITmeni.
Pasreizgja situacija ir tada, ka katra nozare steno savus mérkus, kuri var bt diametrali pretgji. Tapat
nedrikst aizmirst arT atbalsta un apmacibu trilkkumu vecakiem, kuriem ir problémas ar pusaudziem un
jaunakiem b&rniem ar atkaribam un citiem uzvedibas traucgjumiem.

Bruknas muizas gadijums atspogulo vairakas butiskas problémas Latvija:

4 Evaluation of results of social rehabilitation programs for young people with behavioural problems
Martins Moors, Juris Osis. SHS Web Conf. 68 03001 (2019) (https://www.shs-

conferences.org/articles/shsconf/abs/2019/09/shsconf shw2019 03001/shsconf shw2019 03001.html)

5 Blazevica, Dace. Sociala pakalpojuma pielagosana arkartgjas situacijas apstakliem//
http://lm.gov.lv/upload/2013junijs/thumbs/SD_Latvija_1_2020_.pdf, 34.-36.Ipp.

6 Rigas domes Labklajibas departamenta GADAGRAMATA ,,Sociala sistéma un veselibas apriipe 2019. gada”, 55.-
56.1pp. (https:/1d.riga.lv/files/Gadagramatas/GG_2019.pdf)
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1. Bérniem ar uzvedibas problémam un ipasi ar kombin&tam problémam nav pieejami
misdienigi un vinu vajadzibam atbilstoSi pakalpojumi (intensivie, specializétie, ilgtermina un
istermina starpdisciplinaras atveseloSanas, rehabilitacijas programmas).

2. Kopuma nav vienotas, starpdisciplinaras pakalpojumu sistémas gimeném ar bérniem
un jaunieSiem, sakot no wuniversalo pakalpojumu Iidz specifisko socialo un integrétu
starpprofeseionalu pakalpojumu klastam.

3. Nepietickams specialistu skaits un to piecjamiba valsti - socialie darbinieki gimeném
ar bérniem, socialie pedagogi un atbalsta personals izglitibas iestades, specialie pedagogi, psihiatri,
narkologi u.c.

4. Ja pastavosos robus gimenes atbalsta sistéma un socialo pakalpojumu trikumu censas
aizpildit pakalpojumi, kuru pieejas un metodes netiek vertetas viennozimigi, izvertésanai faktiski nav
atbilstoSu kriteriju, ka rezultata, no vienas puses, tiek kritizéta sabiedriska iniciativa ar pozitivu
meérki, bet, no otras puses, var pastavet art beérnu tiesibu parkapuma riski.

5. Aktuals ir arl neskaidrais atbildibas sadalfjuma jautajums starp  vecakiem,
pakalpojumu sniedz&ju un valsts iestadém gadijumos, ja jaunietis Sadus pakalpojumus sanem ar
vecaka piekriSanu.

Socialo darbinieku biedriba uzskata, ka radusies situacija ir aktualiz€jusi vairakus jautajumus,
kuri daudzus gadus Latvija nav tikusSi risinati, un més rosinam visas iesaistitas puses diskutét no
plaSaka skatu punkta — par jaunieSu ar uzvedibas traucgjumiem problematiku sabiedriba kopuma, par
§1s problematikas iemesliem un veicinoSiem faktoriem, par esoSo risinagjumu efektivitati un
nodro$inajumu ar pietickamiem resursiem, ka ar1 par sist€misku risinadjumu nepiecieSamibu valsti
kopuma, t.sk. socialo pakalpojumu joma. Aicinam atbildigas institiicijas ka minimums organizét
diskusiju par Siem problemjautajumiem, bet v€lams biitu risinat jautajumu par valsts budzeta
vai struktirfondu Iidzeklu pieSkirSanu pakalpojumu attistibai jaunieSu ar uzvedibas
traucg€jumiem problému risinasanai.

Valdes priekssedétaja U.Lapskalna



